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Gesundhe .

Gesundheitstipp

Miickenstich, schlecht heilend

e Situation
ungeféhrlicher Miickenstich beginnt zu eitern, durch
schlechte Abwehrbereitschaft und Verunreinigung der “s=s
Einstichstelle R

e Was ist zu tun?
Immunschwachende Aktivitdten wie Sonnenexposition,
erschdpfende Aktivititen oder zu geringe Trinkmenge g% =5
verhindern. Achtung! Bei Fieber und Schmerz zum &
Arzt

e Welche Mittel?
Gundelrebentee 100 g fiir Kompressen oder Bader
Minavit retard — Multivitamin-Granulat

e www.gesundeswissen.ch
Tel. +41(0)71 891 18 10

Wichtig: Bei Unsicherheiten wenden Sie sich unbedingt direkt an
Gesundeswissen.ch oder lhren Hausarzt.

Der Gesundheitstipp in Zusammenarbeit mit Hanspeter Horsch Leiter von www.gesundeswissen.ch
und Inhaber der Drogerie Horsch Am Kirchplatz, 9410 Heiden, und Radio Life Channel, ein Produkt
von ERF Medien in Pféffikon ZH (www.lifechannel.ch).



